
08:30-09:45	 PANEL
		  Bariatrik cerrahi sonrası komplikasyonlar: 
		  Erken ve uzun dönem yönetim stratejileri
		  Oturum Başkanları: Mehmet SARGIN, Sinem KIYICI

08:30-08:45	 Medikal komplikasyonlar	 	 Fulya ÇALIKOGLU BARBAROS

08:45-09:00	 Beslenme yönetimi	 	 	 Zekiye Nihal ERDEM

09:00-09:15	 Egzersiz ve fizyoterapi	 	 	 Sıla POLAT

09:15-09:30	 Cerrahi komplikasyonlar	 	 	 Halit Eren TAŞKIN

09:30-09:45	 Tartışma

09:45-10:30 	 KONFERANS
		  Oturum Başkanları: Sibel GÜLDIKEN, Özgür DEMIR

	 	 Polikistik Over Sendromunda İnkretin Bazlı 	 Bülent Okan YILDIZ
		  Tedaviler /GLP-1 Reseptör Agonistlerinin Kullanımı

10:30-10:45	 Kahve arası 

10:45-11:15	 PANEL 
		  Obezite tedavisinde hangisi daha etkili?
		  Düşük karbonhidratlı diyetler mi, düşük yağlı diyetler mi?
	 	 Oturum Başkanları: Erman ÇAKAL, Ceren İŞERI

10:45-11:00	 Düşük karbonhidratlı diyetler etkilidir	 	 Elif ŞAHINER

11:00-11-15	 Düşük yağlı diyetler etkilidir	 	 	 Cemile İDIZ

11:15-12:30 	 PANEL
		  Obezite merkezinin organizasyonu ve 					  
		  sağlık politikalarının geliştirilmesine yönelik stratejiler			 
		  Oturum Başkanları: Volkan YUMUK, M. Temel YILMAZ

11:15-11:30	 Obezite merkezlerinin organizasyonu, kayıt 	 Alper SÖNMEZ
	 	 (“Registry” ) ve  multidipliner uzlasi prensipleri

11:30-11:45	 Medikal tedavi kriterleri	 	 	 Meral MERT

11:45-12:00	 Cerrahi tedavi kriterleri 	 	 	 Tarık Zafer NURSAL

12:00-12-15	 Güncel obezite tedavisinde beslenme uzmanının rolü	 Ceren İŞERI

12:15-12:30	 Tartışma

12:30-12:45	 KAPANIŞ
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