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08:30-09:45 	 PANEL 
		  Obezite ve komorbiditelerinin tedavisinde GLP-1 	 	 	
	 	 analogları
08:30-08:45	 Liraglutid

08:45-09:00	 Semaglutid

09:00:09:15	 Tirzepatid

09:15-09:30	 Ufuktaki yeni GLP-1 Analogları

09:30-09:45	 Tartışma

09:45-10:30	 KONFERANS 

		  Obezite ve komplikasyonlarının tedavisinde 	 	 	
	 	 immunometabolik yaklaşımlar: Ufukta neler var?

10:30-10:45	 Kahve arası 

10:45-11:30	 UYDU

11:30-12:45	 PANEL 
		  Obezitede kilo geri alım mekanizmaları ve önleme 		 	
	 	 stratejileri: Multidisipliner yaklaşımlar
11:30-11:45	 Davranışsal Müdahaleler: Psikolojik ve Motivasyonel Yaklaşımlar

11:45-12:00	 Beslenme Uzmanının Rolü: Sürdürülebilir Diyet Modelleri ve 		 	
	 	 Bireyselleştirilmiş beslenme planları

12:00-12:15	 Endokrinolog Bakış Açısı

12:15-12:30	 Fizyoterapi Perspektifi

12:30-12:45	 Tartışma

12:45-13:45	 Öğle yemeği
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		  Hipotalamik obeziteden ileri derecede obeziteye: 			
	 	 Yönetim yaklaşımları
13:45-14:05	 Hipotalamik obezite

14:05-14:25	 İleri derecede obezite: Hedefler, sorunlar, güncel yaklaşımlar

14:25-14:45	 Obezitenin endokrin komplikasyonları ve bireyselleştirilmiş tedavi 	 	
	 	 yaklaşımları

14:45-15:00	 Tartışma

15:00-15:45	 KONFERANS
	 	 Obezite yönetiminde gelecekte neler var

		  Obezite yönetiminde teknoloji, teletıp, CGM ve yapay 	 	
	 	 zeka kullanımı 

15:45 -16:00	 Kahve arası 

16:00-16:45	 UYDU

16:45-18:00	 PANEL
		  Obezitede viseral yağlanma:
	 	 Güncel tanı ve tedavi önerileri
16:45-17:05	 MASLD (Metabolik disfonksiyon ilişkili yağlı karaciğer hastalığı): 		
	 	 Yeni tanımlar ve klinik yönetim

17:05-17:25	 Yağlı akciğer hastalığı: obezite ilişkili pulmoner yağlanma

17:25-17:45	 Obeziteye bağlı diğer organ yağlanmaları: Kalp, pankreas, böbrek 	 	
	 	 ve kas yağlanması üzerine yeni perspektifler

17:45-18:00	 Tartışma

15:45 -16:00	 Kahve arası 

18:15-19:15	 SÖZLÜ BILDIRILER

20:00-21:00	 Gece Atölyesi: Yeni nesil teknolojiler ile obezite tedavisi


