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A 08:30-09:45 	 PANEL
		  Genetik ve epigenetik perspektif ile obezite
		  Oturum Başkanları: Fahri BAYRAM, Mustafa Kemal BALCI 

08:30-08:50	 Monogenik obezite		 	 	 Tayfun ÖZÇELIK

08:50-09:10	 Sendromik obezite	 	 	 Doğa TÜRKKAHRAMAN

09:10-09:30	 Obezite epigenetiği ve endokrin bozucular	 Seher TANRIKULU 

09:30-09:45	 Tartışma

09:45-10:30	 KONFERANS
		  Oturum Başkanları: Hasan İLKOVA, Dilek YAZICI
		  Beslenme, obezite ve tümör mikroçevresinde	 Ömer YILMAZ
		  immün sistem bağlantıları		

10:30-10:45	 Kahve arası 
10:45-11:30	 UYDU SEMPOZYUMU
		  Kilo tedavisinde tek molekül ile çok fayda:  
		  Kilo kontrolü ve metabolik sağlıkta iyileşme
		  Moderatör: Fahri BAYRAM, Dilek YAZICI 
		  Konuşmacılar: Sinem KIYICI, Özlem ÇELIK

11:30-12:45	 PANEL
		  Obezite ve beslenme
		  Oturum Başkanları: Yüksel ALTUNTAŞ, Emine AKAL YILDIZ
11:30-11:45	 İkili kalıtım kuramı ve mikrobiyota 	 	 Emine AKAL YILDIZ

11:45-12:00	 Nutrigenetik: 	 	 	 	 Zehra BÜYÜKTUNCER
	 	 Kişisel beslenme biliminin uygulanması  
12:00-12:15	 Çocukluk çağı obezitesinde beslenme tedavisi 	 Hülya GÖKMEN ÖZEL
12:15-12:30	 Yeni nesil fonksiyonel gıdalar 	 	 	 Mehmet PALA  
12:30-12:45	 Tartışma

12:45-13:45	 Öğle yemeği
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13:45-15:00	 PANEL
		  Obezite yönetiminde kronik hastalıklara yaklaşım
		  Oturum Başkanları: İlhan SATMAN, Ayşe KUBAT ÜZÜM
13:45-14:05	 Diabetes Mellitus               	 	 	 	 Mine ADAŞ 
14:05-14:25	 Kardiyovasküler hastalıklar ve kalp yetersizliği        	        İbrahim ŞAHIN
14:25-14:45	 Kronik böbrek hastalığı  	 	 	 Mehmet KANBAY
14:45-15:00	 Tartışma

15:00-15:45	 KONFERANS
		  Oturum Başkanları: Mehmet ÖZBEK, Meral MERT 
		  Pediatrik ve adolesan dönem obezitesinde	   Abdullah BEREKET
		  etiyopatogenez ve komorbiditeler  

15:45-16:00	 Kahve arası 

16:00-16:45	 UYDU

16:45-18:00	 PANEL
		  Pediatrik ve adolesan dönemde obezite 
		  Oturum Başkanları: Ayşehan AKINCI, İlknur ARSLANOĞLU
16:45-17:05	 Metabolik Sendrom: 	 	 	 Melikşah KESKIN
	 	 Tanı, risk faktörleri ve erken müdahale stratejileri 

17:05-17:25	 Pediatrik organ yağlanması: 	 	 	 Saygın ABALI
	 	 Karaciğer, kalp ve diğer organlarda erken yağlanmanın 
	 	 klinik etkileri  

17:25-17:45	 Pediatrik obezitede farmakoterapi:	 	 İlknur ARSLANOĞLU
	 	 Endikasyonlar ve gelecek perspektifler 

17:45-18:00	 Tartışma

18:00-18:15	 Kahve arası 

18:15-19:15	 SÖZLÜ BILDIRILER
		  Oturum Başkanları: Sinem KIYICI, Murat YILMAZ

20:00-21:00	 Akşam atölyesi:				    			 
		  Oturum Başkanı: Gülhan SAMUR 
		  Beslenme modellerinde güncel uygulamalar	 Aslı AKYOL MUTLU

  


